KRISPIG
STEKOST



Servera girma denna littlagade och smakrika frikasse med sallad och ris.

KRAMIG OSTPANNA
MED PURJOLOK, DIJON
& DRAGON
2 forp Arla Koket® Krispig

stekost i bitar
1 purjolok,ca 300 g
1rodlok
2 msk Arla Koket® Smor-&rapsolja
2 % dl Kelda® matlagningsgradde
1 msk dijonsenap
1tsk torkad dragon
salt & peppar
Dela purjoloken pa langden och skolj
den noga. Skiva tunt. Skala och skar
rédloken i tunna klyftor. Stek all l6k
mjuk i halften av smor-&rapsoljan.
Lagg at sidan. Stek osten i resterande
smor-&rapsolja 3—4 min. Tillsatt L6k,
gradde, dijon och dragon. Sjud 3—4
min. Smaka av med salt och peppar.

STROGANOFF MED MATOST & SVAMP

2 forp Arla Koket® Krispig stekostibitar ~ Skdr svampen i kvartar. Stek i hilften

250 g champinjoner av smor-&rapsoljan tills den fatt fin

2 msk Arla Koket® Smor-&rapsolja farg. Krydda med salt och peppar. Légg

2 msk tomatpuré Over pa ett fat. Stek osten i resterande

3 dl Arla Koket® syrad gridde 30% smor-&rapsolja 3—4 min pa medelvarme.
salt & peppar Tills&tt tomatpuré, svamp och gradde.

Sjud 4—5 min. Smaka av med salt och

farsk oregano
peppar. Toppa med oregano.




CALIFORNIA BURGER MED AVOKADO

2 forp Arla Koket® Krispig
stekost i skivor

1dl Arla Koket® smetana

4 msk skivad inlagd jalapefio

1rodlok

2 avokados

2 msk Arla Koket®
Smor-&rapsolja
4 hamburgerbrod
4 salladsblad
farsk koriander
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Blanda smetana med jalapefio.
Skiva 6k och avokado. Hetta
upp smor-&rapsoljaien
stekpanna. Stek osten krispig
1-2 min per sida. Stek snittytan
pa hamburgerbréden i pannan.
Fyllbréden med smetana, grén-
saker, stekt ost och koriander.

Att géra "fiskpinnar” av ost

funkar alldeles utmérkt! Servera garna med
citronklyftor, potatismos och grona artor.

PANERADE OSTPINNAR
MED TARTARSAS
2 forp Arla Koket® Krispig

stekost i bitar
1% dlvetemjol
1% dlstrobrod
2igg
2 msk Arla Koket® Smor-&rapsolja
TARTARSAS:
1schalottenlok
8 cornichons
1dl Arla® graddfil
1 dl majonnds
1 msk dijonsenap
salt & svartpeppar
Bo6rja med tartarsasen. Finhacka Lok
och cornichons. Lagg i en skal och
ror ner dvriga ingredienser. Smaka av
med salt och peppar. Ta fram tre djupa
tallrikar. Hallmjoli den ena, strobrod
i den andra och vispa upp dggiden
tredje. Vand osten forst i mjol, sedan
idgg och sististrobrod. Stek frasiga
3—4 min i smor-&rapsolja.



GRONKALSBOWL _

MED AVOKADOKRAM

& PISTAGENOTTER

2 forp Arla Koket® AVOKADOKRAM:
Krispig stekostibitar 2 avokados

3 dlquinoa 1vitloksklyfta

100 g gronkal Y citron

1tskflingsalt 1 krm salt

Y citron, skal & saft

2 msk Arla Koket® Smor-&rapsolja

% melon t ex galia-, nat- eller vattenmelon
% dlrostade pistagenotter

farsk mynta

Koka quinoan. Lat svalna. Repa kalen
och ldgg i en skal. Massera in salt,
finrivet citronskal och pressad saft av
halva citronen. Grép ur avokadon och
skiva vitloken. Lagg i en mixerbunke.
Tillsatt pressad citronsaft av resteran-
de citron. Mixa sldtt och smaka av med
salt. Stek osten krispig i smor-&raps-
olja 3—4 min. Skar melonen i mindre
bitar. Férdela quinoa i djupa tallrikar.
Toppa med grénkal, ost, melon,
avokadokram, nétter och mynta.
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En enkel, matig och glutenfri bowl med
kripsig stekost. Ligg qarna upp i en stor skal
och servera till manga pa en buffe.
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CLUB SANDWICH MED

CURRYSTEKT OST

2 forp Arla Koket®Krispig
stekost i skivor

2 tsk curry

2 msk Arla Koket®
Smor-&rapsolja

TILLBEHOR:

% qurka

2 tomater
1rodlok

8 skivor rostbrod
1% dl majonnds
4 salladsblad

Krydda osten med curry. Stek
den frasig i smor-&rapsolja. Skiva
gurka, tomat och l6k. Rosta
bréden och bred majonnds pa
skivorna. Férdela sallad, gurka,
ost, tomat och 6k pa halften av
bréden. Lagg pa resterande brod
med majonndsen nerat.



Arla Koket® Krispig stekost ar hirligt sprod med en saftig yta
och mjuk insida. Den goda, milda smaken har en fin balans
mellan sotma och salta. Stekosten passar utmarkt i vegetariska
ritter sasom burgare, grytor, sallader, wraps, tacos, stroganoff
och andra favoritritter.

Tillaga enkelt genom att hetta upp 2 msk Arla Koket®
Smor-&rapsolja i en stekpanna. Stek osten pa hog virme,
skivor 1—2 min och bitar 3—4 min.
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